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Nuestro equipo, tu equipo.

Sabrina Garcia Pereira.
Candidata a la alcaldia de Parla
Estudié Trabajo Social, tiene un titulo de experto Universitario en Violencia
de Género y habilitacion de Dir.* de centros socio-sanitarios. Fue militar,
trabaja en un centro de Servicios Sociales. Ahora es concejal de CS Parla.

Jesus Pérez Sanchez
Candidato N° 2

Técnico en actividades comerciales. Estudiante de Marketing y Publicidad

Ha trabajado en departamentos de marketing durante mas de 6 afios.

Susana Villa Diaz
Candidata N° 3

Secretaria de Direccion y Técnico de enfermeria. Ha trabajado en hospitales
de la CAM y en consultoria de comunicacion durante mas de diez afios.
Actualmente es administrativo en una empresa del ambito de la salud.

Elizabet Diaz Jiménez
Candidata N° 4
Estudi6 periodismo, tiene el master de profesorado y un grado en
administracion y finanzas. Ha trabajado durante mas de 10 afios en una
gestoria en Parla. Ahora es Jefe de equipo en un departamento de laboral.
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El plan de ciudad que Parla necesita.

¢Harto de 1o mismo de siempre?
¢Harto de los problemas de Parla?
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Nosotros también. Por eso hemos elaborado el
plan de ciudad innovador y realista que
Parla necesita para salir de la decadencia

econdmica y social.

La seguridad, el transporte, la movilidad, la
sostenibilidad economica y medioambiental

son el centro de nuestras politicas.

En este documento te presentamos las 100
medidas de nuestro plan de ciudad para hacer

de Parla la ciudad que merecemos

Sabrina Garcia
Candidata de CS a la alcaldia de Parla

No te conformes.

Rebelate con tu voto a Ciudadanos
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Rebeélate por una ciudad segura, sin okupas ni

delincuencia.

Muchos vecinos de Parla no se sienten seguros en su propia ciudad debido a la
delincuencia y la ocupacion ilegal de viviendas. Es necesario tomar medidas
urgentes para garantizar la seguridad y tranquilidad de los vecinos.

1.- Exigiremos la puesta en marcha de la Oficina municipal contra la
ocupacion ilegal en Parla, aprobada por el Pleno a propuesta de Ciudadanos.
Su objetivo es brindar asesoramiento y apoyo a las victimas de la ocupacion
ilegal.

2.- Ampliaremos las funciones de la oficina municipal contra la
ocupacion ilegal para que centralice y coordine todas las actuaciones
municipales relacionadas con la lucha contra la ocupacion ilegal de viviendas
y locales y colaborar con otras administraciones y entidades, como el Registro
de la Propiedad o los Servicios Sociales, para identificar y actuar contra las
redes de ocupacion ilegal y ofrecer soluciones habitacionales a las personas
que se encuentran en situacion de vulnerabilidad y sin hogar.

3.- Reforzaremos la colaboracion entre la Policia Municipal y las fuerzas
de seguridad del Estado para combatir la delincuencia, la ocupacion ilegal y
cualquier tipo de actividad ilicita que se produzca en la ciudad.

4.- Mejoraremos la iluminacion y la seguridad de las zonas mas conflictivas
de la ciudad, como los parques, las plazas y las zonas comerciales, a través de
la instalacion de cdmaras de seguridad y la realizacion de patrullas
nocturnas.

5.- Desarrollaremos un plan integral de seguridad y proteccion
ciudadana que incluya mds presencia policial en las calles, el aumento de la
plantilla de la Policia Municipal y la creacion de una unidad especializada en
delitos relacionados con la ocupacion ilegal.
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6.- Estableceremos un sistema de alerta temprana en Parla para detectar y
prevenir delitos y situaciones de emergencia. L.os vecinos podran comunicar
incidencias y recibir informacion en tiempo real sobre las acciones que se
estan llevando a cabo para solucionarlas.

7.- Realizaremos campanas de concienciacion y sensibilizacion sobre la
importancia de la seguridad ciudadana y los riesgos de la ocupacion ilegal,
especialmente dirigidas a los colectivos mas vulnerables.

Rebélate por un Ayuntamiento de Parla

cercano y transparente.

Los vecinos de Parla merecemos una administracion eficaz y transparente, libre
de corrupcion y enchufismo.

8.- Simplificaremos y reduciremos al minimo la burocracia y todos los
tramites administrativos para los ciudadanos de Parla.

9.- Haremos que la administracion municipal sea agil, efectiva y eficiente,
para que no se convierta en un obstaculo en el desarrollo de la actividad
econdmica y social a nivel local.

10.- Tomaremos medidas para tener un Ayuntamiento transparente, libre
de corrupcion y enchufismo.

11.- Implementaremos una administracion electronica eficaz que evite
desplazamientos y no pediremos documentos que ya tenga la Administracion.

12.- Modernizaremos la tecnologia para digitalizar los archivos
municipales y simplificaremos las normas municipales para que sean claras
y accesibles a todos.
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13.- Reduciremos los tramites administrativos para que el Ayuntamiento

no sea un obstaculo al desarrollo econdémico y social de la ciudad.
Unificaremos criterios en los procedimientos mas complejos y aceleraremos

N2

los plazos de resoluciéon para que sean mas rapidos y eficientes.
14.- Trabajaremos por hacer del Ayuntamiento una administracion

transparente, con medidas de transparencia activa, como la publicacion en
informacion relevante y actualizada sobre la gestion del

linea de
Ayuntamiento, incluyendo presupuestos, contrataciones, gastos, informes y

otros datos de interés publico.
15.- Promoveremos la participacion ciudadana en la toma de decisiones y
la rendicion de cuentas mediante la realizacion de

fomentaremos
auditorias externas e informes periodicos sobre el estado financiero y la

gestion municipal. Los ciudadanos deben saber a qué se destina cada euro de

sus impuestos.

Rebeélate contra la corrupcion y el enchufismo.

Lucharemos contra la corrupcion y el favoritismo en Parla. Con Ciudadanos
nunca mas tendremos que contemplar escandalos de corrupcion y favoritismos.

16.- Implementaremos una politica de prevencion y lucha contra la
corrupcién, crearemos un Coédigo Ftico para los cargos publicos y la

implantacion de auditorias internas periodicas.

17.- Estableceremos mecanismos de control para evitar cualquier tipo de
favoritismo o discriminacion en la gestion publica, y sancionaremos cualquier

actuacion ilegal o irregular.
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18.- Auditaremos todos los contratos y subvenciones para verificar su
legalidad a través de comisiones de contratacion. También se realizara una
auditoria integral de los servicios externalizados del Ayuntamiento para

tomar decisiones informadas sobre su gestion directa o indirecta, y se
rescindiran aquellos que no estén justificados o sean ineficientes.

19.- Estableceremos criterios claros y justificados para la adjudicacion de
contratos publicos, reforzando los criterios cualitativos y minimizando el
del

margen de arbitrariedad.
independencia de los funcionarios

Garantizaremos la
Ayuntamiento y limitaremos la interferencia de los cargos electos en su

20.-

trabajo.
21.- Haremos un Plan Estratégico de Subvenciones junto a la sociedad civil,
que priorice objetivos sociales y de empleo, y lo publicaremos en la web del

Ayuntamiento.
subvenciones, se auditara su correcta aplicacion y se planificara a medio-

22.- Simplificaremos y haremos mas transparentes los programas de
largo plazo la gestion municipal para garantizar que las subvenciones se usen

correctamente
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Rebélate por una ciudad sostenible
economicamente, con cuentas saneadas y una
gestion realista y sensata, sin despilfarro.

El Ayuntamiento de Parla tiene la mayor deuda de Espaiia, lo que afecta a las
finanzas publicas, servicios y calidad de vida. Trabajaremos para que Parla sea
econémicamente sostenible. Acabaremos con las mentiras y el despilfarro.

23.- Reforzaremos el control presupuestario y garantizaremos la
viabilidad econémica de todos los proyectos aprobados. Trabajaremos en
mejorar la gestion economica del Ayuntamiento.

24.- Estableceremos un procedimiento de evaluacion riguroso e
independiente para priorizar las inversiones sostenibles y financieramente
viables que generen un mayor retorno economico y social para los vecinos.

25.- Trabajaremos en racionalizar los costes por servicio, aplicando
técnicas innovadoras y tecnologicas para mejorar la eficiencia de nuestros
servicios municipales.

26.- Realizaremos auditorias de prestacion de servicios municipales para

detectar gastos innecesarios y posibles deficiencias, con el objetivo de
prestar un mejor servicio con el mismo o menor coste para el ciudadano.

\\
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Rebélate por una ciudad prospera que

promocione la economia, el empleo y el turismo.

Fomentar el empleo y apoyar a las empresas son elementos clave para garantizar
la prosperidad de Parla. Haremos de Parla en una ciudad de oportunidades a
través de estrategias de emprendimiento centradas en la economia del
conocimiento, con un enfoque en la empleabilidad de los jovenes.

27.- Los emprendedores podran obtener los permisos necesarios para
abrir su negocio en un plazo maximo de 10 dias. Para ello, simplificaremos
los tramites administrativos y reduciremos las cargas burocraticas

28.- Apoyaremos el comercio local y la creacion de nuevos modelos de
negocio. Fomentaremos espacios de coworking y emprendimiento, como
viveros empresariales y centros de tecnificacion.

29.- Ofreceremos incentivos fiscales a los emprendedores para ayudarles
a poner en marcha su negocio. Reduciendo o bonificando temporalmente
los impuestos municipales para los nuevos negocios.

30.- Crearemos programas de asesoramiento y formacion para ayudar a
los emprendedores a desarrollar su negocio a través de los Puntos de
Asesoramiento a Emprendedores (PAE).

31.- Fomentaremos la inversion en empresas locales mediante
subvenciones, préstamos a emprendedores y programas de inversion para
atraer inversores.

32.- Promoveremos la innovacion y tecnologia con programas de
capacitacion y aceleracion, y eventos de networking para compartir ideas.

_ \ .
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33.- Estableceremos alianzas con universidades y centros de
investigacion para brindar acceso a recursos y tecnologia a los

emprendedores locales.
34.- Impulsaremos proyectos a través de una Concejalia de innovacion y

tecnologia para convertir Parla en una Smart City.
35.- Disefiaremos un Plan Estratégico de Turismo de Calidad adaptado a

Parla, aprovechando los recursos culturales, paisajisticos, sociales, folcloricos,
gastronomicos, histéricos o naturales que forman parte del patrimonio local.

36.- Trabajaremos en la apertura de la Plaza de Toros para que se
celebren actos culturales, deportivos y de ocio para atraer turismo y

fomentar el comercio y la restauracion en la ciudad.
37.- Potenciaremos el hallazgo arqueoldgico del Yacimiento Humanejos y

trabajaremos en el desarrollo de un aula interpretativa y un museo dedicado

al yacimiento.

38.- Promoveremos las Fiestas Patronales de Parla, la Semana Santa, asi
como cualquier evento festivo, de ocio y cultural. Disefiaremos un plan de

fiestas que atraiga inversion a Parla.
39.- Fomentaremos la creacion de ferias de referencia en Parla orientadas
al comercio, la industria, la innovacién, la ciencia y la tecnologia para

promocionar la ciudad.
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Rebeélate por una ciudad mas verde, sostenible y

respetuosa con el medio ambiente.

Trabajaremos por una ciudad mas verde, sostenible y respetuosa con el medio
ambiente. Queremos garantizar una calidad de vida saludable para todos los
vecinos y hacer de Parla un referente de sostenibilidad.

40.- Crearemos un paseo verde entre Parla y Pinto que fomente la
movilidad sostenible y el disfrute de la naturaleza. Crearemos un camino
peatonal y ciclable, rodeado de zonas verdes y arbolado, que conectara
ambas ciudades. Se instalaran areas de descanso y se promoveran actividades
al aire libre para disfrutar del entorno natural.

41.- Realizaremos un gran plan de arbolado municipal, plantando arboles
autoctonos en todos los alcorques, calles y espacios donde sea posible, asi
como ajardinar los interbloques que los vecinos soliciten

42.-Realizaremos auditorias energéticas y programas de reduccion de
consumos en los edificios municipales del Ayuntamiento de Parla.

43.- Estableceremos criterios de construccion de ‘emisiones cero’ para
todo edificio e instalacion municipal.

44.- Fomentaremos los cinturones verdes con plantas y arbolado
autoctono para crear parques de flora autoctona y regenerar el ecosistema
de distintas zonas de la ciudad, lo que permitiria abaratar costes de
mantenimiento.

45.- Protegeremos y mantendremos en optimas condiciones los espacios y
parques naturales, consolidando los cinturones verdes y aplicaremos
criterios bioclimaticos en urbanismo y edificacion.
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46.- Vamos a optimizar el consumo de agua potable en el uso para riego de

vegetacion ornamental o jardines municipales.
47.- Vamos a crear planes formativos y de ocio en los espacios naturales

destinados a la poblacion infantil.
48.- Incentivaremos el uso de medios de transporte alternativos y no

contaminantes como la bicicleta con la instalacion de aparcamientos.

49.- Impulsaremos bonificaciones fiscales que animen a la renovacion de

vehiculos contaminantes.
50.- Instalaremos puntos de recarga de vehiculos eléctricos en lugares

estratégicos de la ciudad, como en aparcamientos publicos, estaciones de

transporte publico y zonas de alta densidad de trafico.

51.- Impulsaremos la economia circular y el reciclaje de residuos para
reducir nuestra huella de carbono. Garantizaremos que el 100% del
residuo generado tenga un tratamiento previo y acabaremos con cualquier

vertedero incontrolado dentro del municipio de Parla.
52.- Vamos a aprobar un Plan de Calidad del Aire que conlleve medidas

eficaces para el municipio de Parla.
53.- Ampliaremos la recogida selectiva y potenciaremos los puntos limpios

para dar prioridad al reciclaje de plasticos y mejorar la gestion de residuos

solidos urbanos.
54.- Crearemos espacios pet-friendly, creando areas caninas en los parques
del Universo y de las Comunidades y mejorando las ya existentes.

55.- Aumentaremos la vigilancia y los programas de concienciacion y
responsabilidad social para que los propietarios recojan los residuos de sus

mascotas.

REBELATE POR PARLA

i

El plan de ciudad
que Parla necesita




___\\“ CIUDADANOS Programa electoral Ciudadanos Parla

7l parla Elecciones municipales 28 de mayo de 2023

Rebeélate por una movilidad eficiente,

transporte e infraestructuras de calidad.

Los parlefios somos los madrileiios que mas tardamos de media en desplazarnos a
nuestros centros de trabajo, ocio y estudio. Exigiremos infraestructuras de
calidad que permitan una mejor movilidad, fomentando el uso de medios de
transporte limpios y sostenibles.

56.- Regeneraremos y recuperaremos los barrios de Parla con planes de
movilidad sostenible, modernizacion de edificios y espacios publicos, y planes
ambiciosos de renovacion y rehabilitacion para luchar contra la
infravivienda.

57.- Revisaremos los Planes Urbanisticos para que sean compatibles con los
usos y recursos disponibles del Ayuntamiento.

58.- Exigiremos mejoras en la linea C-4 de Cercanias, incluyendo un
aumento en la frecuencia de los trenes y una modernizacion de la estacion
existente, para garantizar un servicio de calidad y seguridad para los
usuarios de Parla.

59.- Reordenaremos las rutas de los autobuses urbanos, exigiremos el
aumento de frecuencia de los buhos, autobuses interurbanos nocturnos, y
solicitaremos la duplicacion de la M-408.

60.- Impulsaremos la construccion de un acceso a la Radial 4 desde Parla
Este a la altura del Paseo de Nicaragua donde ya existe un paso superior
sobre la linea de ferrocarril, y propondremos la gratuidad de esta autovia
de peaje R4.
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61.- Solicitaremos la creacion del un Metro ligero del Sureste que conecte
desde las lineas 3 y 12 de metro en El Casar con Pinto, Valdemoro,
Torrejon de Velasco, Torrejon de la Calzada, y Parla para mejorar la
movilidad, la cohesion social e impulsar la economia y empleo de la zona,
reduciendo la dependencia de Madrid capital, disminuyendo los tiempos de
viaje y la dependencia del transporte privado.

62.- Elaboraremos programas especificos para la modernizacion de los
poligonos industriales de Parla.

63.- Pondremos en marcha los proyectos “Caminos escolares seguros y
accesibles en el municipio de Parla”.

Rebélate por una ciudad deportiva y cultural.

Queremos fomentar la practica deportiva y el acceso a la cultura en igualdad de
condiciones para todos, generando espacios y actividades que permitan disfrutar
de estas disciplinas de manera sana, segura y enriquecedora.

64.- Fomentaremos la cultura, el deporte y el acceso a la produccion
artistica en Parla mediante iniciativas inclusivas y accesibles.

65.- Mejoraremos las instalaciones deportivas y exigiremos su correcto
mantenimiento. Desarrollaremos planes y programas inclusivos para
mejorar la salud y fomentar habitos saludables.

66.- Promoveremos la lectura y la difusion del patrimonio cultural,
incentivando donaciones y el mantenimiento de colecciones actualizadas en
bibliotecas municipales.

67.- Impulsaremos la creacion de una nueva biblioteca en Parla Este y
fomentaremos la participacion ciudadana en actividades culturales.
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Rebélate por las familias, las politicas sociales
eficaces y las libertades y derechos de todos.

Defenderemos todos los modelos de familias. Trabajaremos en politicas sociales

eficaces que promuevan la igualdad de oportunidades y el bienestar de todos los
vecinos. Defenderemos las libertades y derechos individuales de cada ciudadano

para construir una ciudad mas justa y solidaria.
68.- Revisaremos las promociones publicas de vivienda para jovenes y
en suelo publico de cardcter dotacional del

mayores construidas
Ayuntamiento de Parla y trabajaremos en su retorno a la administracion.

69.- Convertiremos las promociones publicas de vivienda en un parque

de viviendas de emergencia social para dar una solucion habitacional a
aquellas personas que se encuentran en una situacion de vulnerabilidad

temporal y no cuentan con recursos para acceder a una vivienda digna y

adecuada.
70.- Trabajaremos en colaboracion con entidades y organizaciones
especializadas para garantizar la atencion y el cuidado de las personas en

situacion de vulnerabilidad que se beneficien de estas viviendas.
71.- Trabajaremos en la modernizacion de los servicios sociales y la
promocion de servicios sociosanitarios accesibles y cercanos.

72.- Mejoraremos la coordinacion entre las distintas areas municipales
de servicios sociales, educacién, empleo, cultura, deportes y otras, para

ofrecer un servicio mas integrado y completo a los ciudadanos.

73.- Fomentaremos el voluntariado para ayudar a personas vulnerables y
promoveremos la sostenibilidad economica de las organizaciones.
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74.- Desarrollaremos programas para colectivos vulnerables vy
fomentaremos la participacion ciudadana en la toma de decisiones.
75.- Estableceremos planes de formacion y empleo para personas en

situacion de vulnerabilidad.

76.- Implementaremos programas especificos de educacion y ocio para la
adolescencia, asi como en prevencion de trastornos

infancia y

alimentarios y adicciones.
77.- Ofreceremos talleres laborales especializados en personas con

abordan patologias

discapacidad para su inclusion laboral.
que

con asociaciones

78.- Colaboraremos
neurodegenerativas, para su tratamiento y mejora de calidad de vida.
inclusion para colectivos con

79.- Implementaremos planes de
necesidades especificas, como nifios con TEA y otros trastornos, a través de
medidas de inclusion en la comunidad.
80.- Exigiremos la puesta en marcha del plan local de salud mental y
prevencion del suicidio, especialmente centrado en los jovenes.

81.- Adaptaremos la planificacion urbanistica para facilitar el acceso de
personas mayores y con discapacidad a zonas comerciales y espacios

publicos, promoviendo el transporte accesible.
82.- Impulsaremos programas especificos para jovenes centrados en

educacion, ocio, diversidad, empleo y vivienda.
83.- Se implementaran campafas para prevenir y detectar la violencia de

género y se reforzaran los protocolos de actuacion.
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84.- Se creara un centro de acogida para victimas de violencia de género

que ofrecerad informacion, atencion psicologica y asesoramiento juridico y
contara con un servicio de alojamiento temporal para aquellas mujeres que

necesiten un lugar seguro donde residir.
85.- Se colaborara con entidades locales para promover programas de
educacion en igualdad de género y actividades culturales y deportivas que

fomenten la diversidad.
86.- Implementaremos medidas para la proteccion de los derechos de las
personas LGTBI+, incluyendo formacion, protocolos de atencion a victimas

de violencia y campaiias de sensibilizacion en ambitos como la educacion y el
deporte.
Rebélate por una ciudad educadora.
Queremos convertir Parla en un espacio educativo integral, en el que todos los
ciudadanos puedan aprender y desarrollarse de manera continua y en todos los

ambitos de la vida. el aprendizaje no solo se adquiere en el ambito formal de la

escuela, sino también en el contexto urbano y social.
87.- Exigiremos que Parla tenga las suficientes plazas necesarias de
escuelas infantiles publicas de 0-3 afios.
88.- Impulsaremos una estrategia transversal para la prevencion del
absentismo y el abandono escolar.
89.- Crearemos un mapa de convivencia y planes de concienciacion en

centros educativos y lugares de esparcimiento, con atencion personalizada y
medidas de apoyo para la deteccion de bajas capacidades y atencion

especializada.
REBELATE POR PARLA
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90.- Crearemos un programa real y efectivo de mantenimiento y

acondicionamiento de centros educativos.
91.- Impulsaremos la ampliacion de plazas en colegios, institutos y

centros de formacion profesional, adaptando la FP a las demandas de

nuestro mercado de pymes y autonomos.
92.- Apoyaremos la creacion de la Escuela Municipal de Nuevas

Tecnologias, para formar a la poblacion en los proximos retos laborales y los
desafios técnicos y cientificos del futuro a través de cursos, talleres y eventos
formativos.
Rebélate por una sanidad de calidad.
La sanidad es un derecho fundamental que debe ser garantizado por las
administraciones para asegurar el bienestar y la calidad de vida de los

ciudadanos. Mejoraremos y cuidaremos la sanidad para garantizar el acceso
igualitario a los servicios de salud y asegurar la prevencion, diagndstico y

tratamiento adecuado de enfermedades y dolencias.
93.- Exigiremos reforzar y modernizar nuestros centros de salud. Es

importante invertir en la mejora de las instalaciones sanitarias, como en el
Centro de Salud Isabel II, Centro de Salud San Blas y el Centro de Salud

Pintores.

94.- Solicitaremos ampliar la atencion primaria: es fundamental aumentar
el numero de profesionales médicos en atencion primaria para que los
pacientes puedan acceder a una atencion de calidad y reducir la presion

sobre los hospitales.
95.- Fomentaremos la medicina preventiva, para ello promoveremos con
las administraciones pertinentes, programas de prevencion y deteccion

precoz de enfermedades, como el cancer, la diabetes y la hipertension

arterial, a través de camparias de informacion y concienciacion.
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Exigiremos reducir el tiempo de espera.
implementacion de medidas para reducir el tiempo de espera para consultas

96.-

médicas y pruebas diagndsticas.
97.- Trabajaremos para aumentar la atencion domiciliaria: para las

personas mayores y con movilidad reducida, es importante mejorar la
atencion domiciliaria y ofrecer servicios de atencion asistencial y médica a

domicilio.
98.- Promoveremos habitos saludables a través de camparias de educacion

y promocion de estilos de vida saludables.
99.- Trabajaremos en desarrollar un plan de emergencias sanitarias, en
colaboracion con otras administraciones, que permita una rapida y efectiva

respuesta ante situaciones de emergencia.
100.- Impulsaremos potenciar la salud mental con medidas de prevencion

y los recursos necesarios para su correcta atencion y tratamiento.
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EL 28 de mayo hazlo posible con tu voto
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Siguenos en nuestras redes sociales:

Twitter: @CsParla
Facebook: Ciudadanos Parla
Instagram: @CsParla

Puedes contactar con nosotros por correo electronico: parla@ciudadanos-cs.org




